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Madame, Monsieur,

L’année 2016 est achevée, et une nouvelle commence.

Ce deuxiéme semestre a vu quelques travaux réalisés, dont vous découvrirez le détail a I'intérieur
de ce numéro, ainsi que la continuité de I’étude de notre Plan Local d’Urbanisme, qui décrira la
stratégie d’urbanisme pour les prochaines années.

L’année 2017 sera une année électorale et assez importante pour notre pays.
J’espére sincérement qu’un maximum de Prunaysiens prendra conscience de I'importance d’ac-
complir leur devoir de citoyen.

Cette année sera aussi celle de deux grands projets : L’ouverture de la Piscine intercommunale et
le début des travaux pour déployer le réseau fibre optique qui nous permettra d’obtenir des débits
trés importants pour les liaisons électroniques desservant nos habitations et ainsi réduire la frac-
ture numérique du Sud-Essonne.

Je profite de cet édito pour remercier les réalisateurs de ce journal, qui se transforme et s’améliore
avec le temps...

Je terminerais en vous souhaitant une excellente année 2017, en ayant toujours une pensée pour
ceux qui sont dans la peine ou qui ont des problémes de santé et vous donne rendez-vous le 6

janvier pour la cérémonie des veeux du Conseil Municipal a la population, ou j’espére vous retrou-
ver nombreux.

Votre Maire Patrick Pagés
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Mairie de Prunay sur Essonne

Tel : 0164 99 52 17

Site : www.prunaysuressonne.fr

Mail : prunaysuressonne@orange.fr

Horaire d’ouverture : du mardi au samedi de 9h30 a 11h30
Permanence le mercredi de 18nh30 a 19h30

Les comptes rendus des Conseils Municipaux sont disponibles sur notre site internet
www.prunaysuressonne.fr (onglet - vie municipale).
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Sameds 27 ot dimanche 28 Ao

Cette année encore, le traditionnel Ball trap, qui a sonné la rentrée, a été une réussite, grace a tous
les bénévoles de I'’Amicale Prunaysienne.

C’est sous un soleil de plomb que se sont déroulées les épreuves sportives ainsi que la Coupe des
Maires du Canton le dimanche matin.

Un grand merci tout particulier a Pierre pour cette magnifique vidéo qui a été mise en ligne sur notre
site internet pendant quelques semaines. Merci également a toutes les entreprises, artisans et com-
mercgants d’avoir participé par leurs dons et/ou en offrant des lots.
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La rentrie seoloar fosd Sy

LT Les enfants ont repris le chemin de I'école aprés un été bien chaud et
| ensoleillé.
La rentrée s'est bien passée et les pleurs ont été limités.

Les horaires restent inchangés :
9h-12h et 14h-16h15 du lundi au vendredi et le mercredi 9h-12h.

Au vu de l'actualité, un changement a eu lieu pour toute I'année scolaire,
les parents ne peuvent plus rentrer dans les écoles, le plan Vigipirate a
été maintenu et renforcé.

2 classes
moyenne et grande section
1 classe 1° classe 2°™ classe
Maternelles |Petite section
Gironville
moyens grands moyens grands
23 18 6 2 22
Prunay-sur-Essonne Boigneville Buno
pooles cP CE1 CE2 cMm1 cMm2
17 28 28 23 29

Nous leur souhaitons une excellente année scolaire.

LaLSéf/'/""i'téaLUéw’be

Suite aux évenements survenus depuis deux ans, et suite a la décision de I'Etat d’'Urgence ainsi
que le plan Vigipirate « Alerte attentats » en lle de France, une simulation d’alerte attentat a eu lieu
le 18 Octobre en présence d’élus et de gendarmes. Cet exercice s’est trés bien déroulé avec une
participation trés forte des enseignants qui ont ceuvré en un temps trés court.

Coté travaux la piéce de confinement a été munie d’'un verrou intérieur et des occultations des
vitres seront réalisées par les employés communaux.
R T i LB N

« Je nedoute U'tecver pance que c'edt la sacson du confort ! »

Arthur Rimbaud - Une saison en enfer
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Impliqué dans le « tout recyclable », le SIREDOM, Agence sud-francilienne pour I’énergie, a engagé une poli-
tique de modernisation des centres de tri et mis en place depuis le 1er octobre une extension des consignes
de tri.

Désormais, tous les emballages plastiques sont recyclables et se trient dans les bacs jaunes !

Les emballages « casse-téte » (barquettes en polystyréne, pots de yaourts...) ne seront plus incinérés et rejoindront
le club des déchets recyclables. Et plus de déchets recyclés, ce sont des bénéfices environnementaux conséquents
tels que la préservation de ressources naturelles et la réduction des tonnages incinérés. A la clef ce sont aussi des
avantages économiques puisque le traitement des déchets recyclables est moins colteux que l'incinération. N’ou-
blions pas non plus que le recyclage des emballages est un enjeu de société car il permet de limiter les pollutions et
de lutter contre le changement climatique.

Eu pratigue : (et simple ! Finé les doutes !

Cest un emballage plastique ? Recyclez-le

la _— LY
dans le bac de tri jaune. - -W — -
Ainsi, les sacs, sachets et films plastiques, su- @ Ve
remballages, boites a @UfS, barq uettes en po- — Les pots en plastique : yaourt, créme, fromage blane, —» Les boites en plastique : viennoiseries,
N . . . rillettes, beurre.,, aeufs, sandwich, crudités, fromage..
lystyréne, pots et tubes de dentifrice, antérieu-
rement bannis de ce bac, peuvent maintenant s P
y étre déposésl sac pauhelle ou plastique
g = Inutile de Llaver les emballages,
z iLsuffit de bien les vider [sauf les
A~ A a capsules de café en metal]
POt de yaourts bOIte de conserve... InUtlle de —» Les barguettes en plastique et polystyréne : viande, charcuterie,

» Ne pas imbriquer les déchets
entre eux,

fruits, légumes, salades, plats préparés, gateaux...

les laver, il vous suffit de les vider.
Et cela vaut aussi pour les bocaux en verre qui )
vont dans le bac destiné au verre..

Pas de changement pour les papiers, les car-

— Les sacs et sachets plastiques : pates, pain, viennoiseries, fromage, surgelés, salades, bonbons,

tons, les briques et les emballages en métal barres chocolatées, produits d hygiéne, bricalage, ...
. ) >~ _ ! -
QUI Contlnueront a etre mis danS Ie bac Jaune. Attention ces abjets ne se trient pas dans |e bac jaune -
. :g -_',,p—- - . % 1 =
Déposez vos emballages en vrac, et surtout o | & g

> Les suremballages, blisters, films
lalimentaires, protections des textiles, du

pas dans un sac poubelle, dans le bac de fri

. . . ra s [~ S . - ] 3
sans les imbriquer (mais vous pouvez les écra- m @ o _‘ ﬂ} mabilier, de Uélectroménager).le polystyréne.
ser). ' . jo % > Lestubes en plastique

= |ouets, dnires, ustensiles, vaisselle jetable, couches, hidons et .\" Shefie senafrice
o ~ o q tubes de produits dangereux, cartouches d'imprimantes...
Veillez surtout a ne pas jeter de produits -
tOXiqueS (é déposer en déChéterle) 2 Encas de doute sur les consignes de fri, contactez le SIREDOM 7
O Eﬁﬁammts 01 60 78 96 12 - trilfsire dom.com - www.siredom.com

Doins de colleete & Prndd

> Bouchons en plastique : La volaille Prunaysienne ( Association Illimi Da Bani ; Association humanitaire qui
soutient des projets de développement au Niger dans le domaine de I'éducation (lllimi) et de la santé (Bani)).

> Téléphone portable, piles usagées, cartouches d’encre d’'imprimante : Mairie
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Sujet d’actualité ou phénomeéne de mode, le harcélement a I’école est souvent décelé trop tard.

Cing signes peuvent alerter les parents : mal de téte, mal de ventre et
envie de rester a la maison, changement de comportement a la maison,
baisse des résultats scolaires, comportement en classe, téléphone por-
table qui sonne sans arrét (matin , soir a tout moment de la journée).
Votre enfant, ou l'un de ses camarades, est victime de harcélement a
'école ?

SI TU ES VICTIME

1. Se confier : N'aie pas honte ou peur des représailles ! Ose te confier a un adulte du collége mais
aussi a tes parents, a ton grand frére ou a ta grande sceur. Ne laisse jamais la situation s'installer dans
le temps.

2. Se protéger : Pour éviter tout probléme sur Internet, ne donne jamais de détails sur ta vie pri-
vée et réfléchis avant de diffuser des photos. Ne donne jamais tes mots de passe, ce sont des informa-
tions trés personnelles.

3. Signaler un abus: Sur Facebook, tu peux signaler un contenu abusif et “bloquer” les amis qui
n'en sont pas. Les comptes des agresseurs peuvent eux aussi étre bloqués.

4. Téléphoner : Si tu es victime de harcélement a I'école, tu peux appeler le numéro gratuit “Stop
Harcelement” au 0808 80 70 10.

5. Porter plainte : Dans les cas les plus graves, il est possible de porter plainte contre I'auteur
du harcelement. C'est a tes parents, qui sont tes représentants Iégaux, d'effectuer cette démarche.

SI TU ES TEMOIN

6. Soutenir : Bien souvent, les éléves victimes de harcélement sont mis a I'écart de la classe.
Ne participe pas a cet isolement forcé et n'hésite pas a aller leur parler.

7. Ne pas rire : S'il cesse d'avoir une “majorité silencieuse”, ou pire, un public hilare face a lui,
I'agresseur arrétera sans doute ses brimades. Les témoins ont un grand réle a jouer contre le harcéle-
ment a I'école.

8. En parler : Adresse-toi a un délégué de classe ou a un adulte du collége si tu es témoin d'un cas de
harcelement. S'il existe des médiateurs, ils peuvent aider a dénouer la situation.

9. Ne pas participer : Si tu regois un message ou une photo humiliante “a faire tourner”, supprime
le message plutét que de le transférer a tes amis. Tu pourras ainsi briser la chaine du harcelement.
10. Convaincre : Si le harceleur fait partie de ton groupe d'amis, essaie de le raisonner et de
comprendre pourquoi il agit ainsi. Vouloir faire du mal aux autres est aussi un signe de mal-étre.

« Marion, 13 ans pour toujours » est un film qui s'inspire de la terrible et vraie histoire d'une adoles-
cente victime d'insultes au college et sur les réseaux sociaux.

- C

RESULATS 2°™ tour PRIMAIRES CITOYENNES
PRIMAIRES DE LA DROITE ET DU CENTRE Parti socialiste, Union des Démocrates et Ecologistes,
Prunay sur Essonne Génération Ecologie, Front Démocrate,
Nombre de votant : 194 S5 Le Parti Ecologiste
EXpriméS 1194 Primaire ouverte Bureau de vote : Salle Belladone
Nuls : 0 SeACeRtaeRe 13, rue Farnault —-MILLY-LA-FORET
ol 1% tour : Dim. 22 janvier 2017 de 8h a 19h
Francois Fillon Alain Juppe % . 2% tour : Dim. 29 janvier 2017 de 8h & 19h
oL Munissez-vous d’une piéce d’identité.
71.13 % (138 voix) 28.87 % ( 56 voix) Frais de participation : 2€
www.lesprimairescitoyennes.fr
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Réveils fréquents, difficultés d'endormissement, votre sommeil est perturbé ?
Pourtant, quelques régles simples peuvent vous aider a retrouver
le sommeil dont vous révez !!!!

1 - Respectez votre sommeil

Vous avez du mal a vous endormir le soir ? Peut-étre, tout simplement,
ratez-vous votre heure d'endormissement, parce que vous tenez a voir
la fin du film, a terminer votre livre ou parce que vous étes avec des
amis. Comme le sommeil est organisé en cycles d'environ une heure
trente, si vous ratez votre «trainy, il vous faudra attendre le prochain.
Vous risquez donc de vous tourner et retourner dans votre lit sans par-
venir a raccrocher les wagons ! De la méme facon, si vous étes du soir,
inutile de vous coucher avec les poules, vous ne parviendrez pas a vous
endormir! Quand vos yeux picotent, que vous baillez et frisson-
nez... C'est I'heure, filez ! Ensuite, essayez, dans la mesure du possible,
de vous coucher et de vous lever chaque jour approximativement a
méme heure. Si vous malmenez votre sommeil (coucher 11 heures en
semaine, 4 heures du matin le samedi, lever 14 h, etc.), il sera de plus
en plus difficile.

2 - Trouvez la bonne température

Vous prenez un bain chaud le soir pour vous calmer et vous préparer au
sommeil ? Erreur! Quand il se programme pour dormir, I'organisme, a
l'inverse, diminue sa température interne. Il vous faut donc aller en ce
sens, et vous offrir plutét un bain (ou une douche tiede, 37°C au maxi-
mum, pour vous apaiser. Dans votre chambre, baissez également la
température a 20°C. Et dormez avec les pieds au chaud ! Des scienti-
fiqgues viennent en effet de démontrer que réchauffer ses extrémités fa-
vorise la vasodilatation des petites vaisseaux, ce qui favorise I'endormis-
sement. Réhabilitez les chaussettes au lit !

3 - Dinez léger

Une digestion difficile contrarie le sommeil, alors évitez les diners lourds
avant de filer au lit. Proscrivez la viande rouge, les plats épicés, l'alcool,
le café et le thé. Préférez des crudités, du pain blanc, des pates, du
poisson et des légumes, et tous les produits laitiers qui contiennent du
tryptophane, substance a partir de laquelle est fabriquée la sérotonine,
hormone de la tranquillité et de I'endormissement ! Dinez le plus tét pos-
sible (dans l'idéal, deux heures avant le coucher). Buvez une tisane de
plantes (tilleul, verveine, camomille ou fleur d'oranger, mais aussi passi-
flore, valériane, aubépine et houblon, efficaces contre la nervosité), ou
un verre de lait tiede qui exerce un effet sédatif.
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4 - Aménagez votre nid
Vous dormez mal ? Mettez immédiatement au rencard votre télévision si
elle tréne au pied de votre lit : c'est une des premiéres mesures prénées
par les spécialistes du sommeil. De la méme fagon, votre bureau ne doit
pas étre votre chambre... Encore pire si vous travaillez sous la couette !
Une chambre est un endroit pour dormir, pas une salle multi-activités !
Quant au lit lui-méme, c'est un élément essentiel : difficile de vivre des
nuits de réve quand on dort sur un matelas déformé ou que le moindre
mouvement de son compagnon de chambrée vous fait sursauter. Un ma-
telas se change tous les 10 ans, quel age a le vbtre ? Ajoutez a votre pa-
noplie des bouchons d'oreille (si votre conjoint ronfle).

5 - Ne vous "prenez pas la téte"

Certaines activités intellectuelles perturbent fortement le sommeil, s'il est
fragile. Evitez ainsi la télévision, les jeux vidéo et tous les soucis : imp6ts,
comptabilité, copies a corriger... A bannir aussi, les disputes conjugales !
Rien de tel pour s'énerver, puis ressasser sur l'oreiller et mal dormir !

sommell interdit " .
sommell possible

0%h

&h

sommeil imterdit

03h

sommeil obligataire
o

Les "Portes du sommeil"

€nfant de 10 ans
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Pour les déplacements courts de village a village, ou vers les gares, le Parc National Régional du Ga-
tinais organise depuis cette année un systéme d’autostop organisé en partenariat avec REZO
POUCE.

C’est idéal pour les petits trajets ponctuels ou réguliers, et c’est sans rendez-vous, inutile d’anticiper !
Il suffit de se poster a un des arréts Rezo Pouce, de guetter le conducteur équipé d’un macaron et de
lever le pouce !

\

C’est plus sécurisé que l'autostop traditionnel : les arréts sont matérialisés par des panneaux « arrét
sur le pouce », placés selon les régles de sécurité routiére, les passagers et conducteurs sont identi-
fiés via une inscription sur la plateforme Rezo Pouce.

Ce systéme permet de rendre 'auto-stop accessible a tous, en sécurisant son accés via une identifi-

Ce systéme permet de rendre I'auto-stop ac-

cessible a tous, en sécurisant son acces via
une identification des conducteurs, des pas-
sagers et des arréts destinés au chargement

de ces derniers. P U c E
. . . . s
Ce projet a une dimension environnementale -

(réduction des émissions de Gaz a Effet de ) L o .
Serre et des polluants...), mais également Le Con§ell Municipal du 26 octobre dernier, a adopté
sociale car il permettra aux personnes non cette démarche.

véhiculées de se déplacer plus facilement

sur le territoire et de créer du lien entre les Notre commune sera donc inscrite et un ou plusieurs
habitants. endroit seront choisis.

Pour mettre ce service en place, le Parc a

signé une convention avec la SCIC (Société Vous trouverez plus d’information sur le site du parc
Coopérative d’Intérét Collectif) Rezo Pouce .  www.parc-gatinais-francais.fr.

_ Ampoule LED”

4 000 ampoules !

Le Parc naturel régional du Gatinais francais ayant recu le label « Territoire & Energie Positive », a
obtenu la possibilité de mettre a disposition de ses habitants 4 000 ampoules a LED pour expérimen-
ter et économiser !

Le PNR a proposé de doter de lampes LED (Light-Emitting Diode - diode électroluminescente ) cer-
taines familles qui ne sont pas portées naturellement vers ces types d’équipements.

Le conseil municipal a donc retenu quelques foyers (personnes agées) afin de les doter de
quelques ampoules accompagnées d’une notice explicative.

Innovantes, performantes, ces ampoules financées par EDF sont un gage de pédagogie, d’économie
et d’efficacité énergétique !

« mesampoulesgratuites.fr »

En paralléle le site internet « mesampoulesgratuites.fr » propose des ampoules LED gratuites en
remplissant un formulaire et suivant vos informations fiscales.

Ces ampoules LED sont subventionnées par les Certificats d’E€onomies d’Energie.

Depuis la loi pour la transition énergétigue et la croissance verte, le montant de cette subvention varie
en fonction de critéres de revenus définis par 'administration.

Ainsi, prés d’'un ménage sur trois peut bénéficier d'ampoules totalement subventionnées et donc gra-
tuites. Tous les autres ménages bénéficient d’'une subvention partielle.
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Urbanisme

Ce document est destiné a définir plus simplement la destination générale des sols que ne le fait le
plan d'occupation des sols (POS).

Depuis le vote de la loi SRU (Solidarité Renouvellement Urbain) par le Parlement le 13 décembre
2000, le PLU remplace le POS.

Il définit les régles indiquant quelles formes doivent prendre les constructions, quelles zones doivent
rester naturelles, quelles zones sont réservées pour les constructions futures, etc..

Il doit notamment exposer clairement le projet global d’'urbanisme ou PADD (Projet d’Aménagement et
de Développement Durable) qui résume les intentions générales de la collectivité quant a I'évolution
de 'agglomération.

Notre Commune s’est donc engagé dans la réflexion et notre PLU devrait étre opérationnel a I'été pro-
chain.

Depuis les orientations globales ont été définies et une premiére réunion publique a eu lieu le 9 no-
vembre dernier.

Un cahier de recueil de vos réflexions est a votre disposition a la Mairie.

Vous trouverez le PADD sur votre site internet dans l'onglet « Vie municipale - Travaux et urba-
nisme ».

Une deuxiéme réunion publique aura lieu suivie d’'une enquéte publique en fin de parcours de I'étude.

Les élus restent a votre disposition pour des renseignements complémentaires pendant d’élaboration
de ce PLU.

YR

Plan Local d’'Urbanisme

voo PR ,i‘-‘-. - ,Q. 2 Do~ .
- T Y =

Plusieurs activités sont a votre disposition dans notre commune, n’hésitez pas a contacter les per-
sonnes pour plus de renseignements :

Activités / Loisirs Jour Horaires Contact Téléphone
STIM'S Cuisine : .
(Atelier cuisine) Lundi 19h a 22h Mme Grosse 06.76.48.83.65
Atelier mémoire Mardi 10h a 12h Mme Cappe 06.79.10.01.53
Ping pong . . .
(Amicale Prunaysienne) Mardi 20h a 22h Mr Guizol 01.64.99.56.92
Thééatre adulte : . .
(La Charte) Jeudi 20h a 22h Mme Masin 06.86.96.47.56
Les Petites Mains Vendredi 14h a 17h Mme Reigner 06.30.53.61.31
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Daregal - Une histore ©

IommeW (e o

Depuis le XVllle siécle, la région de Milly-la-Forét est réputée pour son terroir optimal a la culture
des « simples ».

C’est en 1887 que commencga l'histoire de I'entreprise Darégal avec linstallation d’Amand Dar-
bonne a Milly-la-Forét pour cultiver des herbes aromatiques et des plantes médicinales.

Amand Darbonne eu I'idée de créer un séchoir a air libre sur claies pour un séchage de meilleure
qualité et plus rapide que le traditionnel séchage en bouquet.

André Darbonne, quant a lui, rapporta d’'un de ses voyages une variété de menthe d’Angleterre : la
Mitcham. Cette menthe poivrée au godt spécifique fait depuis ce jour la renommée de Milly-la-Forét.

En 1966, Marc Darbonne, qui représente la 3° génération, construit le plus grand four de déshydra-
tation en continu de I'époque. Ce processus alors révolutionnaire est encore aujourd’hui utilisé.

C’est Luc Darbonne qui, en 1996 place Darégal au premier rang mondial en développant les herbes
aromatiques surgelées, cette nouvelle technologie offrant aux clients le godlt fidéle de la plante
fraiche toute 'année. La surgélation reste aujourd’hui encore le meilleur moyen naturel de préserver
les propriétés visuelles, olfactives, gustatives et nutritionnelles des herbes aromatiques.

Ut S Limotion guatotin®

En 2013, Charles Darbonne, la 5° génération, prend la téte de I'entreprise et s’appuie sur le savoir-
faire agricole et technique, unique au monde, de I'entreprise pour effectuer un virage vers la culina-
rité, le plaisir retrouvé de la « bonne table ».

Cette méme année, il met en place un panel d’experts du godt, constitué de 16 personnes sélec-
tionnées pour leur capacités sensorielles exceptionnelles et leurs solides connaissances culinaires :
les Herbs Sommeliers Darégal, qui, tels des musiciens ou des parfumeurs, maitrisent la gamme
des notes aromatiques.

En 2015, les Herbs Sommeliers, au terme de nombreuses années de recherche, proposent la Col-
lection Basilic et réiterent en 2016 avec la Collection Menthe. Les experts culinaires Darégal en
charge du développement des recettes, sont ainsi connectés aux herbes aromatiques et aux ten-
dances culinaires de demain pour développer des solutions cuisinées, dosées avec précision, aux
saveurs identifiables et répondant aux attentes de simplicité d’utilisation des clients, sous la forme
d’'un triptyque visuel, olfactif et gustatif.

Parallélement, Darégal inaugure fin 2016 une nouvelle usine — technologie liquide — susceptible de
délivrer des produits « clés en main « aux industriels, aux Chefs et aux consommateurs, sur la
base d’intégration d’ingrédients 100% naturels.

Ces nouvelles approches renforcent la présence Darégal a I'international se traduisant par la mon-
tée en puissance des filiales chinoise et anglaise et la création d’une filiale allemande, chacune de
ces entités étant basée sur un renforcement des partenariats avec les distributeurs locaux, a l'instar
de ceux finalisés au Mexique et au Brésil.
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Daregal - Une histoire ~

2001

2001

2011

1889 :

1920 :

1954 :
1976 :

1993 :

2009 :

2013 :
2014 :

2015 :

Dates clés :

Mise au point du premier séchoir industriel a air
libre pour les plantes médicinales et a infusion

Création du syndicat professionnel des plantes
médicinales en France

Construction du premier four de déshydratation
Création des premiéres herbes aromatiques
surgelées IQF

Ouverture de l'unité de production de Turlock en
Californie (USA) : Supherb Farms

: Rachat de Gyma et de son activité d’aromates

surgelés

: Création des « herbes liquides » pour fromage

frais

Ouverture de l'unité de production de Santaella en
Espagne : Darégal Iberica

: Création des « huiles infusées » a base d’herbes

aromatiques

Lancement des infusions surgelées
Lancement des COOL’EAZE coulis d’herbes
aromatiques et des ONE DOZE

Lancement des Bouillons surgelés, de la Matiere
Grasse Laitiére Anhydre Infusée

Chiffres clés :

. 128 ans
. 500 collaborateurs
. 110 millions de chiffre d’affaires

. 3 marchés : Industrie, Restauration
Hors- foyer et Grande Consomma-
tion

. 27 distributeurs

. 4 usines

. 1.500 hectares cultivés

. 80 fermiers

. 100.000 tonnes de capacité de pro-
duction

. 10 lignes de transformation

. 7 lignes de conditionnement

. N°1 Mondial des herbes aroma-
tiques surgelées

1) ega(

Tsf-‘rz

depuis- 1887

fidélité a une région
agricole d'exception

T
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L’Amicale Prunaysienne”

Nous avons choisi d’habiter dans un village accueillant, et nous nous
en félicitons tous les jours.

Les écoles accueillent nos enfants de la meilleure fagon que ce soit
pour leur permettre un début de scolarité performant au travers des
personnels enseignants compétents.

Notre village est propre et bien entretenu et le personnel communal
accueillant et disponible. Les activités qui nous sont proposées au tra-
vers de la charte intercommunale sont nombreuses et dédiées a tous
les ages.

Mais voila, une seule association anime notre village et elle est en péril faute d’'un nombre suffisant
de bénévoles.

Cette association, « I’Amicale Prunaysienne », depuis plus de 50 années a accompagné la vie
de notre village et tous les bénévoles qui se sont succédés ont permis, par leurs actions et leurs en-
gagements de créer cet esprit un peu particulier qui 'anime.

Cette association a fait connaitre a plusieurs générations de Prunaysiens, en fonction des époques
qui se sont succédées, les joies du pére noél, les vacances d’hiver, la découverte de la neige, de la
mer et de la montagne, le théatre et les sorties découvertes plus ou moins lointaines pour les petits et
les grands, les repas a thémes et combien d’autres activités dont beaucoup se souviennent encore
malgré les années. Alors que la vie pour nous tous est souvent rythmée par le calendrier ou la
montre, entre le travail, les travaux dans la maison, les courses et les impératifs familiaux, notre parti-
cipation a notre association est primordiale pour perpét cet esprit particulier qui accompagne notre
village et qui laissera des souvenirs impérissables a tous.

Ce ne sont que quelques heures dans I'année qui vous sont demandées pour continuer a ce que
cette action engagée depuis tant d’'années perdure et puisse encore faire briller les yeux de tous.
Sans votre engagement, 'amicale disparaitra et la vie de notre village un peu aussi. Et les spectacles
de Noél, accompagnés de distribution de cadeaux pour les enfants, disparaitront ainsi que I'animation
du repas des ainés.

Venez accompagner et partager quelques courts moments avec votre association.
La prochaine assemblée générale aura lieu le 14 janvier prochain et sera le moment d’élire un nou-
veau bureau.

Amicale Prunaysienne

La recette 7

Ingrédients pour 6 pers :

2 pates feuilletées

140 g de poudre d'amandes
100g de sucre fin

2 ceufs

759 de beurre mou

1 jaune d'ceuf La g
1 féve

Placer une pate feuilletée dans un moule a tarte, piquer la pate avec une fourchette.

Dans un saladier, mélanger la poudre d'amandes, le sucre, le beurre mou et les 2 ceufs.

Garnir la pate feuilletée avec le mélange et insérer une féve, recouvrir avec la 2°™ pate feuilletée en col-
lant les bords, faire des dessins et badigeonner de jaune d'ceuf.

Enfourner pendant 20 & 30 min & 200° (thermo 6 ou 7) vérifier régulierement la cuisson.
Bon appétit

temps de préparation : 10 min
temps de cuisson : 20 min

Le recensement =

Mme Isabelle Mathieu effectuera le recensement du 19 janvier au 18 février 2017.
Privilégier la saisie sur internet. Tout vous sera expliqué lors de son passage.

Pour trouver les réponses a vos principales questions sur le recensement de la po-
pulation 2017 : www.le-recensement-et-moi.fr
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Aurélien Petit, 37 ans, photographe animalier, habitant de Prunay-sur-E

« Passionné par la nature depuis le plus jeune age, j'ai cherché grace a la
de l'auto entreprise « Shana Photo Edition » et la création de deux ouvrage
mettre au maximum de personnes, une découverte de la nature qui les ento
de les sensibiliser a la protection de la biodiversité. »

ez peut-étre pu découvrir en juin 2015, son premier ouvrage intitulé :

Huppes, martins, Guépiers ... Le Gatinais aux mille couleurs dévoilées, »

ealisé en partenariat avec le Parc naturel régional du Gatinais francais et le Centre o
-de-France.

recueil de photographies animaliéres, présente une petite partie de la biodiversité ¢
-France et plus particulierement au sein de notre magnifique Parc naturel régional.

X succes rencontrés par I'ouvrage et les diverses expositions, j'ai le plaisir de vous inf:
cond tome intitulé:

Ecureuils, Renards, Orchidées... Le Gatinais aux mille couleurs dévoilées »

vé mi-octobre 2016.

ieme ouvrage, entierement autofinancé, autoedité et imprime en France comme |'a ét
ecu I'approbation du conseil départemental de 'Essonne, de la région lle-de-Franc
urel régional du Gatinais francgais, qui y ont apposé leur logo.

e est un joyau fragile et cette collection du « Gatinais aux mille couleurs dévoilé
me un témoignage de notre patrimoine naturel et de la richesse de la biodiversité ¢

e ces ouvrages est de « Séduire pour sensibiliser » et tout simplement de s’émervei
er ouvrage de 144 pages et le second de 160 pages sont vendus au prix public unitai

Pour toute commande :
EIRL Shana Photo Edition
Aurélien Petit
6, rue de 'Eglise 91720 PRUNAY SUR ESSONNE
06.33.31.69.37.

naturesublime@orange.fr

S de ses ceuvres seront exposées a la salle polyvalente de Prunay lors du prochai
du 28 Janvier au 05 Février.
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La Société Publique Locale SIGAL est constituée des communes de Boigneville,
Buno Bonnevaux, Gironville et Prunay sur Essonne.

Avec une surface de 3500m? sur laquelle s’est ajouté un nouveau batiment de 750 m?, le centre arti-
sanal porté par une Société Publique Locale SPL « SIGAL » accueille désormais 17 artisans.
Destiné a accueillir des entreprises locales, le batiment est divisé en 17 lots de 130 m?, 260 m?, 390
m? et 1 lot de bureaux.

En 2005, a eu lieu I'inauguration de la zone artisanale Jean-Michel Daudu en lieu et place de I'an-
cienne usine Manuijet.

A I'époque c’était un défi et grace a la pugnacité de Guy Cappé et de son premier adjoint Jean-
Michel Daudu, ce projet a pu voir le jour.

Aujourd’hui, a 'aube de la création de la premiére zone de transformation de chanvre francilienne, il
est bon de rappeler que le développement économique dans 'Essonne du Sud, n’est pas un vain
mot, et que I'année 2017 verra d’autres emplois créés qui porteront a presqu’'une centaine de per-
sonnes sur ce site.

N’hésitez pas a faire travailler ces sociétés ou artisans, le service au plus prés du domicile est un
formidable atout .

GMMG ldF

Depuis mars 2015, la société
s’est installée dans les nouveaux
locaux de la SPL SIGAL portant
a 18 le nombre d’artisans instal-
Iés sur le site.
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La ZA. J.M Dandu a 10 ansee

Cette acquisition d’'un batiment de 1600m? sur une plate-forme de 9000m? porte la capacité d’accueil
de la SPL SIGAL a plus de 6000m? de locaux sur une emprise de plus de 25 000m?>.

Dans ce batiment équipé de bureaux et d’espaces sociaux, sont installés actuellement le stockage
des produits issus du chanvre (cultivés sur le territoire Sud Essonnien) et les services commerciaux
de la société. Ce sont actuellement 3 emplois qui sont créés et qui devraient, avec la mise en place
de la ligne de premiére transformation de la plante, passer a I'horizon 2017 a plus de 10 emplois sup-
plémentaires renforgant de fait I'action de la SPL SIGAL sur la dynamique de I'emploi sur le territoire
Sud Essonnien.

Les produits de cette activité, sont destinés aux travaux d’isolation des habitations neuves ou en ré-
novation, aux bétons de chanvre pour la construction, aux paillis pour les massifs et jardins, aux li-
tieres pour les animaux petits ou gros et aux chénevis pour la péche, les oiseaux et autres applica-
tions. Des formations qualifiantes des artisans a l'utilisation de ces matériaux ont été mises en place
avec l'aide du PNRGF permettant a ces artisans d’obtenir les agréments nécessaires a la garantie de
leurs chantiers.

La Recyclerie dun Gotinois

‘.'\ Ouvert au public tous les jours du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et
op de 13h30 & 16h ‘
J-’\ La grande vente mensuelle de la Recyclerie a lieu chaque 3°™ samedi

du mois de 9h a 17h.
RECYCLERI U GATINAIS

La Recyclerie du Gatinais récupeére tous les objets des particuliers et des entreprises :
- En bon état : meubles et objets de décoration
- Quelque soit I'état : électroménager, livres, vétements et maroquinerie

Pour donner meubles et objets, vous pouvez :

- Apporter sur site pendant les horaires d’ouverture

- Prendre rendez-vous avec I'équipe qui viendra a domicile récupérer le matériel (pour les gros vo-
lumes ou les personnes non véhiculées)

- Déposer les meubles et objets dans le conteneur du réemploi en déchetterie de Milly-la-Forét et
Vert-le-Grand

Chaque objet que vous donnez sera nettoyé et/ou revalorisé dans l'atelier. C’est la raison pour la-
quelle ne seront acceptés que vos objets en bon état.
La Recyclerie du Géatinais recycle également les piles et batteries usagées.

Depuis sa création en 2012, la Recyclerie du Géatinais collecte chaque année 10 tonnes de plus que
la précédente. Soit en 2015, 89 tonnes constituées de meubles, vaisselles, vétements, électroména-
ger, etc.

Ces interventions de sensibilisation au réemploi en milieu scolaire ont beaucoup de succes. Les
clients sont également sensibles au travail d'insertion, qui permet chaque année de salarier environ
25 personnes.
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Halloween 7~

Une vingtaine d’enfants s’était donné ren-
dez-vous a la salle polyvalente accompa-
gné de leurs parents.

Entre un verre de jus d’orange et un petit
gateau, les enfants ont pu profiter d’'une
séance maquillage animée par Karine et
Séverine.

 Cirbmonic du 11 Novembre S

La cérémonie cette année s’est déroulée sous un soleil clément avec un froid sec.
Les habituels présents, de moins en moins nombreux, ont respecté les morts pour la France et ob
servé une minute de silence.

Trés peu de Prunaysiens, ce qui pourrait étre compréhensible au vu du siécle qui nous sépare des
evenements de ce qui a été appelé la Grande Guerre. Mais ce jour du 11 novembre, est aujourd’hu
le jour ol nous nous recueillons pour tous les morts de tous les conflits et de toutes les époques
Nos armées sont sur certains fronts, des jeunes soldats décedent, et il me semble important de leu
rendre hommage car en faisant leur métier ils participent a notre protection sur le sol frangais. Méme
si la situation nationale est compliquée depuis deux ans, leurs actions permettent de minimiser l'inse
curité actuelle.

Ayons une penseée pour ces soldats et surtout respectons la mémoire de ceux qui ne reviennent pas
sur leur sol natal.
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Téléthon

Les amateurs de la petite balle capricieuse se sont retrou-
vés ,comme chaque année, pour participer a cet élan de solidarité
nationale.

Ce sont 21 joueurs et joueuses qui ont échangé autour de nos 5
tables disposées dans la salle polyvalente.

Voici les résultats :

' Les enfants : 1er Yane ; 2°™ Thomas ; 3°™ Alain ; 4°™ Sofiane
] Dames : 1°° Véronique ; 2°™ Valérie ; 3° Camille

< Hommes : 1°" Philippe ; 2°™ Pierre ; 3°™ Adrien

La recette des participants s'éléve a 80€ et sera complétée par I'Amicale Prunaysienne a 150€, au
profit de I'Association du TELETHON.

Les Prunaysiens ont répondu présents , MERCI aux généreux sportifs et nombreux visiteurs.

Monsieur le Maire a remis les coupes et tous les enfants ont été récompensés d'une raquette et de
balles.

Le verre de I'amitié a conclu cette soirée, aprés les échanges des 8 équipes en double tirées au sort.

Noel des enfants =

Le dimanche 18 décembre a eu lieu le spectacle de Noél
« le Professeur Totoche et le voyage du Pére Noél ».

Il nous raconte comment il est allé chercher le
Pére Noél en Afrique ou il a rencontré plein
d’animaux qui parlent.

Les enfants se sont régalés, ainsi que les pa-
rents au son des histoires et chansons.

Le Pére-Noél est ensuite venu faire la distribu-
tion de cadeaux.

Les grands n’ont pas été oubliés puisque I'Ami-
cale Prunaysienne leur a offert le verre de I'ami-
tié ainsi que des gateaux et chocolats.

On souhaite au pére Noel une bonne route pour la distribution
des cadeaux.

La journée du mercredi 11 novembre a réuni les ensembles vocaux du Ga-
tinais dans notre église.

lIs nous ont offert des registres variés que ce soit du baroque, traditionnel,
renaissance, classique ou contemporain, ce qui a permis a chacun d’écou-
ter ce qu’il aime.

L’APEC, Association des Parents d’Eléves du Conservatoire de Musique
des 2 Vallées organise ce festival chaque année depuis huit ans.

Ce projet né autour du rayonnement du Conservatoire Intercommunal de
Musique des 2 Vallées a pour objectif de promouvoir la Voix et la Musique
dans un contexte populaire au sein de la région sud lle de France.

Il permet aux différents chceurs conviés, du Géatinais ou de régions limi-
trophes, de se rencontrer et de se faire connaitre et a un public curieux
d’assister a des concerts de qualité dans nos églises du Sud Essonne et
de Seine et Marne.
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Depot sawvage

Un dép6t sauvage est un dépdt d’ordures ponctuel ou régulier de quelque nature
que ce soit en un lieu ou il ne devrait pas étre.

Hélas, trop de gens pensent que la nature est une poubelle alors que plusieurs
moyens sont a leurs dispositions comme la déchéterie, la plateforme containers
qui sera bient6t refaite, la recyclerie du Gatinais ...

A savoir qu’un dépdt sauvage peut étre suivit d’'une amende allant jusqu’a 1500 €.

o Trovouse

PLATEFORME CONTAINERS BARRIERES RUE DE LA FOSSE BLANCHE
APPORT VOLONTAIRE

Pour la sécurité des enfants, des barriéres amo-
vibles ont été installées rue de la Fosse Blanche.

Les travaux de réfection
de la plateforme d’apport
volontaire avec containers
enterrés ont eu lieu.

Financée a 100% par le SIREDOM, elle se situe
au méme endroit qu’auparavant (chemin de Ma-
lesherbes, aprés le cimetiére).

VOIE PN 43

La SNCF a réalisé la réhabilitation com-
plete du sol du Passage a Niveau N° 43
(Courcelles) la semaine du 21 au 28 no-
vembre.

Une déviation piétons et automobilistes
avait été mise en place.

\
06 janvier : Voeux du conseil municipal a la salle polyvalente
14 janvier : Assemblée Générale de I’Amicale Prunaysienne

19 janvier au 18 février : Recensement .
28 janvier au 05 février : Arts et Matiéres Calendrier

19 février : Repas des ainés ! T I <y
3 .
%

23 avril : Elections Présidentielles 1° tour L, AR
07 mai : Elections Présidentielles 2°™ tour

08 mai : Cérémonie Nationale

11 juin : Elections Législatives 1* tour
18 juin : Elections Législatives 2°™ tour
24 et 25 juin : Prunay en Féte

VVVVVVVVYVYVYVYY
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DECES NAISSANCE
Nos condoléances aux familles Nous souhaitons la bienvenue a :
Mme FANET épouse CHAROIS Janine, Malo MERCIER né le 25/08/2016

décédée le 05/07/2016, domicilié 18 rue de la Vallée

Mme GARANDEL épouse CHERON Annick,
décédée le 30/07/2016
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